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Circolare n. 39

e AiDocenti

o Agli alunni e alle famiglie
SCUOLA PRIMARIA E
SS1° GRADO

DELL’LC. GIOIOSA IONICA-GROTTERIA
LORO SEDI

e AIDSGA
e Al Sito WEB/ATTI

OGGETTO: Informativa avvio attivita Associazione Nova Volley nelle classi della scuola
primaria e secondaria di primo grado — Gioiosa lonica

Si informano le SS.LL. indicate in indirizzo che, a partire da sabato 5 ottobre p.v.,
I’ Associazione Sportiva Nova Volley, con sede in Gioiosa lonica, affiliata alla Federazione
Italiana Pallavolo, svolgera nei Plessi del nostro istituto Comprensivo, un’attivita di
avviamento allo sport.

L’attivita coinvolgera gli alunni di tutte le classi di scuola primaria e secondaria di primo
grado, per un totale di n. 2 lezioni a classe della durata di 1 ora circa ciascuna, interamente
gratuite, che si svolgeranno nelle ore di ed.fisica/motoria, alla presenza dell’insegnante di
classe. Per gli alunni delle prime tre classi della scuola primaria I’attivita si configurera come
una forma di avviamento all’attivita sportiva, mentre per quelli delle quarte e quinte classi,
nonché per 1 ragazzi della SS1° ¢ un’occasione per accostarsi ai rudimenti della pallavolo,
sviluppando coordinazione, agilita e spirito di squadra.

Tra gli obiettivi dell’attivita si possono indicare i seguenti:

e Awvvicinare i ragazzi al mondo dello sport: attraverso attivita ludiche e divertenti, i
bambini impareranno i primi rudimenti della pallavolo, sviluppando coordinazione, agilita e
spirito di squadra.

e Promuovere un sano stile di vita: I'attivita fisica regolare € fondamentale per la crescita e
lo sviluppo dei ragazzi, aiutandoli a mantenere un corpo sano e una mente attiva.
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e Sviluppare le capacita motorie di base: il corso sara strutturato per favorire I'acquisizione
di abilita motorie fondamentali come la corsa, il salto, la coordinazione oculo-manuale, utili
in qualsiasi attivita sportiva.

Confidiamo nel fatto che I’iniziativa venga apprezzata dagli alunni e che rappresenti
un’opportunita per avvicinarli allo sport in modo sano e divertente.

Cordiali saluti

Il Dirigente Scolastico

Prof.*** Marilena Cherubino
Firma autografa sostituita a mezzo
stampa ex art. 3, c. 2 del D.L.gs n. 39/93



